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Flyktninghelsedag 2017

Tid: 27. april 2017 Sted: Salem konferansesenter

Mgtet med familiar og
einslege mindrearige

BalkansCat/IStock

Program Praktisk

0830-0900 Kaffi og registrering Pris
550,-
0900-0910 Opning/praktisk/velkommen
Pamelding
0910-1010 Sérbare migrantar; kva veit vi kan hjelpe? Pamelding pa rvtsvest.no.
Unni Heltne, psykologspesialist, Senter for Krise
psykologi, Bergen. Pameldingsfrist
13. april 2017
1010-1030 Pause
Malgruppe
1030-1145 Korleis mgter vi familiar — kan vi lzere av kvarandre? Alle som jobbar med flyktningar i Hordaland
Erfaringsutveksling
Mwamini Ali Sivertsen, integreringskonsulent, Intro- Arranggrar

Bergen kommune, helsetjenesten for
nyankomne innvandrere og Ressurssenter om
vald, traumatisk stress og sjglvmordsfgrebyg-
ging- region vest

duksjonssenteret for Flyktningar, Bergen kommune.
Hilde Eikas, helsesgster, Helsetenesta for Nyankomne
Innvandrarar, Bergen kommune.

Turid Seetre, helsesgster, Flyktningtenesta,

Fjell kommune. Godkjenningar

1145-1230 Ungdom, tilhgyrigheit og meining Kurset vert sgkt godkjent hos alle relevante
David Martinez, Mghlenpris Idrettslag/Intro fagforeningar.

1230-1330 Lunsj. (DNLF, NPF, NSF, NETF)

1330-1430 Smakebitar fra verkelegheita: Vi drdftar kasus
Esperanza Diaz, fastlege, Bergen kommune

1430-1445 Pause

1445-1530 Frd innsida, eigne erfaringar fra asylsgkarprosessen
David Wanjama, tidlegare asylspkar

1530-1600 Oppsummering og avslutning
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http://www.rvtsvest.no/aktivitet/27-04-17-flyktninghelsedag-2017/

Forelesarar

Unni Heltne er spesialist i klinisk psykologi med
fordypningsomrade barn og ungdomspsykologi
og voksenpsykologi. Hun har skrevet bgker,
bokkapitler, ledet en rekke prosjekt og drevet
utstrakt veiledning. Hun har hatt oppdrag for

Mwamini Ali-Sivertsen har 10 ars erfaring fra
arbeid med minoritetsfamilier. Hun er utdan-
net barnevernspedagog med videreutdanning
innen flerkulturell pedagogikk og fgrskolelzerer.
| dag jobber hun som integreringskonsulent

Hilde Eikas har 15 ars erfaring som helsesgster
ved HNI, med spesielt fokus pa barnefamiliar.
Ulike undervisningsoppdrag ved fleire sjuke-
pleiarutdanningar i same tidsperiode med

Turid Saetre, helsesgster for flyktningar i Fjell
kommune fra 2006. Har hatt fokus pa og
delteke i utvikling av metodar for samtalegrup-
per/ dialoggrupper for barn, ungdom og vaksne.
Vektlagt kultursensitive samtalar i grupper.
Arbeidd med “Livets tre” som narrativ metode i
ungdomsgrupper. Har 3-arig videreutdanning i
kognitiv terapi for helsepersonell.

David Martinez har 20 ars erfaring med ung-
domsarbeid, spesielt fokus pa einslege mindre-
arige flyktningar (EMF), og ungdommar med
minoritetsbakgrunn. Han har blant anna 10

ars erfaring fra New Page, individuell oppfglg-
ing av ungdom fra barnevernet, Intro, og er
grinder av Mghlenpris idrettslag. David jobbar

Esperanza Diaz jobber deltid som fastlege i
Bergen, er fgrsteamanuensis ved Institutt for
global helse og samfunnsmedisin og forsk-

David Macharia Wanjama. Studerte @konomi
pa Kenyatta Universitetet i Nairobi. Jobbet i
mange ar med menneskerettigheter organ-

UNICEF bl.a. i Libya, og for Children and War
Foundation i blant annet Jordan, Palestina,
Bangladesh og Pakistan. Hun er daglig leder for
Senter for krisepsykologi.

ved Introduksjonssenter for flyktninger hvor
hun har et spesielt fokus pa foreldreveiledning
(ICDP) og familiegjenforente i introduksjon-
sprogrammet.

fokus pa flyktningar, asylsgkarar og einslege
mindrearige. Er ogsa involvert i samarbeid
med ISF og Familievernkontor i eit prosjekt for
familiegjenforeinte.

Sertifisert ICDP veiledar i standardversjonen og
minoritetsversjonen. Kurs i Narrativ praksis.
Oppleaering i Friendsprogrammet. Har kurs og
har over fleire ar delteke i veiledningsamlingar
innan motiverande samtalar.(Ml). Har gjennom-
fort oppleeringsprogrammet “Traumebehandling
i Vest”.

i bufelleskap for EMF i Knarvik, og brukar idrett/
aktivitet som verktgy/middel for a skape betre
integrering gjennom & gi ungdommen/gruppa
kulturkompetanse, endre negative haldningar,
jobbe med fordommar og ikkje minst & hjelpe
ungdommen med a skape empowerment som
er eit sentralt fokus for a lukkast.»

ningsleder ved Nasjonal kompetanseenhet for
migrasjons- og minoritetshelse (NAKMI)».

isasjoner som prosjektleder. Kom til Norge i
september 2013.
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