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Forebyggingsforum 2017 Forelesarar
Barn Og unges erk Anne Marita Milde er

av sosiale media
H#selvmord

Dato: 31. mai Sted: Radisson SAS Hotell Bryggen, Bergen

Svein @verland er
psykolog og medeier i
SuperEgo AS og Psych-
Con AS.

% Pia Beate Pedersen,

N\ 2 journalist og podkastar.
Driv podkasten «Pia og
psyken»

Thale Brekke, sgster
og aktivi Unge LEVE.
Masterstudent i sam-
funnskommunikasjon.

Rita Astridsdotter Bru-
dalen er pedagog og
kommunikasjonsans-
varleg i Medietilsynet
Trygg bruk.

RVTS Vest og RKBU Vest inviterer til fore-
byggingsforum kor fokus er pa barn og
unge sitt bruk av sosiale media.

Sosiale media kan vere ein utfordring nar det gjeld unge
og sjglvmord. | etterkant av at ein ungdom har teke livet
sitt vert gjerne informasjon, kjensler, tankar, meiningar

og spekulasjonar om “kvifor”, delt pa sosiale media. Ei

slik ufiltrert deling kan vere destruktiv og bidra til smitte.
Det finnast ogsa nettsider med beskrivingar av metodar Praktisk
og direkte oppfordringar til sjglvmordshandlingar. Sam-

Konferansier: Eirin Eikefjord,
journalist i Bergens Tidende

_ ) o , . Tid 31. mai 2017, kl. 09.30-15.30
stundes har sosiale media ogsa gitt ungdom ein heilt ny
arena for a snakke om sjglvmord med fagfolk og hjelpe- Sted Radisson SAS Hotell Bryggen, Bergen
tenester (Ringereide, 2016). Og mykje tyder pa at det Pimelding  www.rvtsvest.no
a vere apen om sjglvmord og sjglvmordstankar kan for
nokon vere eigenterapi, i tillegg til & vere til hjelp for Frist 16. mai 2017
andre.
Forebyggingsforumet er gratis. Dersom du har meldt

o . . . . L deg p3, men likevel ikkje kan komme, gi beskjed i god
Malet med forebyggingsforumet er at vi skal fa ei st@rre Viktig it 97 i@l b 15, B 6 1 44e E e -
forstaing for korleis barn og unge i dag pa ulikt vis nyttar jed vil du bli belasta med eit gebyr pa 500,-

seg av sosiale media, og korleis vi kan hjelpe dei a
navigere i dette landskapet, for a unnga at barn og unge
nyttar sosiale media destruktivt.
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http://www.rvtsvest.no/aktivitet/02-06-17-forebyggingsforum/

