
Hvordan skape bedre dialog mellom tjenester og ungdommer/
familier med etnisk minoritets- og/eller flyktningbakgrunn?

INVITASJON

Temadagen vil belyse utfordringer, men også nyttige tilnærminger når 
 tjenester prøver å støtte positiv endring i familier og forbedre dialogen 
 mellom tjenester og ungdommer/familier med etnisk minoritets- og/eller 
flyktningbakgrunn.

Alyas Karmani kommer tilbake til Vestlandet i februar 2020. Vi organiserer en 
temadag hvor Alyas underviser om tilnærminger han bruker. Det blir gode 
muligheter for deltakere å ta opp  utfordringer og dilemmaer de opplever i 
sin arbeidshverdag.

Karmani vil blant annet snakke om:

• Å bygge resiliens fra barndommen for å forebygge vold blant ung-
dommer

• Tro og psykisk helse - hvilken rolle spiller åndelighet for den psykiske 
helsen?

Som alltid blir det fokus på betydningen av kulturkompetanse og Inter-
kulturell  kommunikasjon.

www.rvtsvest.no

NB: Alyas underviser på engelsk, men representanter fra RVTS Vest hjelper 
med forståelse på norsk. Deltakere kan komme med innspill på norsk.

7. februar 2020, 09.00-15.00, RVTS Vest kurslokale, 1. etg, Ulriksdal helsepark, Ulriksdal 2, Bergen

Gå til påmelding:
Kursavgift: 500,-

Frist: 31. januar 2020 

RVTS Vest inviterer til temadag i Bergen:

ALYAS KARMANI
Alyas har utstrakt erfaring 
med rådgivning og terapi, 
og holder for tiden på 
med en doktorgrad. Han 
er også imam og
tidligere ekstremist.

Foto: Mike Scheid, Unsplash

https://www.rvtsvest.no/aktivitet/07-02-20-temadag-med-alyas-karmani/

