
PROGRAMDe tomme pultene: ufrivillig 
utenlandsopphold og veien tilbake 

Integrering- og mangfoldsdirektoratet (IMDi) ønsker 
velkommen til gratis fagdag om forebygging av negativ sosial 
kontroll og æresrelatert vold, med særskilt fokus på ufrivillig 

utenlandsopphold 

Mål med fagdagen: 
Bli kjent med de særskilte hjelpetjenestene og hvordan de kan bistå 

tjenesteapparatet i saker for å forebygge og bistå ved ufrivillige 
utenlandsopphold. Bli i bedre stand til å gjenkjenne og varsle når sårbare 

personer utsettes for negativ sosial kontroll og æresrelatert vold. 

Målgruppe: 
Personer som møter sårbare og utsatte personer for negativ sosial kontroll 
og æresrelatert vold, herunder ansatte ved inkluderingssenter, skoler, NAV, 

flyktningtjenesten, barneverntjenesten, helse, utekontakt, politi, 
krisesenter, frivillige organisasjoner m.m

Dato: Onsdag 5. Mars 2025

Tid: (DEL 1) kl. 08:00 – 11:30 &  (DEL 2) 12:00 – 15:30 
Fagdagen er delt inn i to bolker for å være fleksibel, slik at det er mulig å melde seg 

på én av de. Det er én bolk før lunsj og én etter lunsj – innholdet er likt i begge. 
Vennligst spesifiser hvilke del du vil delta på i påmeldingsskjemaet. 

Sted: Bergen inkluderingssenter (Landåssvingen 15, 5096 Bergen)

Påmeldingslenke: https://forms.office.com/e/SmU1Bd8nrZ

Frist for påmelding: 24. Februar 2025 kl. 15:00 

DEL 1:
08:00 – 08:30 Registrering og kaffe
08:30 – 08:40 Velkommen
08:40 – 09:10 Hvordan forstår vi negativ sosial kontroll og æresrelatert vold? v/ IMDis fagteam &

mangfoldsrådgivere
09:10 – 09:50 Ufrivillig utenlandsopphold – ulike former for tvang v/ Spesialsialutsending for

integreringssaker i Nairobi
09:50 – 10:05 Pause
10:05 – 10:45 Ufrivillig utenlandsopphold – ulike former for tvang v/ Spesialsialutsending for

integreringssaker v/ Islamabad
10:45 – 11:20   Psykologisk sårbarhet og traumereaksjoner i re-integreringsprosesser. Hva ser vi-

hva gjør vi? v/ RVTS vest
11:20 – 11:30 Spørsmål og svar
11:30 – 12:00 Lunsj og takk!

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

DEL 2:

12:00 – 12:20 Registrering og lunsj
12:20 – 12:30 Velkommen
12:30 – 13:00 Hvordan forstår vi negativ sosial kontroll og æresrelatert vold v/ IMDis fagteam &

Mangfoldsrådgivere
13:00 – 13:40 Ufrivillig utenlandsopphold – ulike former for tvang v/ Spesialsialutsending for

integreringssaker v/ ambassaden i Islamabad
13:40 – 13:50 Pause
13:50 – 14:30 Ufrivillig utenlandsopphold – ulike former for tvang v/ Spesialsialutsending for

integreringssaker v/ ambassaden i Nairobi
14:30 – 15:05 Psykologisk sårbarhet og traumereaksjoner i re-integreringsprosesser. Hva ser vi-

hva gjør vi? RVTS vest
15:05 – 15:15 Spørsmål og svar
15:15 – 15:30 Takk og vel hjem!
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